L’ASD ATLETICA MARATHON BELLINZAGO CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI ¢i¢'3
BELLINZAGO NOVARESE ORGANIZZA: Sagh

FIDAL | Approvazione: |
/%. AL n86Mrail2019 | \ppk

)82 0
MAV pRTIOGE8
|
10 GAMBA o
g ol m

corre nel Parco del Ticino



DATA E ORA:

La manifestazione si disputera Domenica 24 marzo 2019 con partenza dalla pista del
campo sportivo di Bellinzago Novarese di via Cameri, 100 alle ore 09,00.

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

PARTECIPAZIONE:

La manifestazione é riservata agli atleti italiani e stranieri in regola con il tesseramento
FIDAL per I’anno in corso nati nel 2001 e precedenti, ai possessori della RUN CARD, ( la
loro partecipazione e subordinata alla presentazione di un certificato medico di ldonelta
agonistica atletica leggera in corso di validita) ai tesserati EPS italiani e stranieri in base
alla convenzione in atto.

PROGRAMMA:

Ore 08,00: Ritrovo presso il campo sportivo di Bellinzago Novarese via Cameri,100;

ore 09, 00 Partenza TRAIL FIDAL Competitiva di 12,2 km;

ore 09 05: Partenza camminata e FITWALKING non competitiva di 12,2 km;

ore 09,10 Partenza camminata mini giro 2 km.

Ore 10:30 PREMIAZIONI (FIDAL Competitiva)

| PRIMI 3 ASSOLUTI MASCHILI E FEMMINILI: Cesto a scalare + Premio “1*"DONNA”

Dal 4° al 20° maschile e dalla 44 alla 12~ femminile Sacchetto con maglietta, Riso,Gadget:
PREMIO DI CATEGORIA MASCHILI AL 1° Arrivato Sacchetto con maglietta, Riso,Gadget;
PREMIO DI CATEGORIA FEMMINILI ALLA 1/ Arrivata Sacchetto con maglietta, Riso,Gadget.
MASCHILI FEMMINILI

SM - SF55 (1964-1960) SM-SF60 (1959-1955) SM -SF65 (1954-1950) SM-SF 70 (1949-1945)
ORE 10:45 RICONOSCIMENTI CAMMINATA NON COMPETITIVA:

Ai gruppi con piu di 15 iscritti ( al gruppo piu numeroso 6" Trofeo Memorial “Fabrizio
Ziggiotto”), ai primi 5 gruppi con piu arrivati, 13 sorteggio per i camminatori Gamba D’oro
(Come da regolamento Gamba D’oro)

info@marathonbellinzago.it iscrizioni@marathonbellinzago.it www.marathonbellinzago.it

Iscrizioni

all’ indirizzo e-mail iscrizioni@marathonbellinzago.it oppure on line tramite il sito web http://
www.marathonbellinzago.it/iscrizione-8-branzack-corre-nel-parco/

Presso il negozi sportivi: i i
Vittorio Veneto 21 Borgomanero.

Oppure in segreteria: (campo sportivo comunale via cameri 100, nelle giornate di mercoledi e
venerdi dalle 17,30 alle 18,30) All’atto dell’iscrizione devono essere specificati: cognome e nome-
data di nascita- codice di societa- societa di appartenenza- numero tessera FIDAL e categoria.

Le iscrizioni per il TRAIL agonistico si chiuderanno alle ore 22,00 del 22 marzo 2019.

Le iscrizioni per la camminata si accettano il giorno della gara fino a 30’ prima della partenza. La
quota di iscrizione € di euro 4,00 euro (7,00 euro giorno della gara) per la gara FIDAL agonistica
da versare al ritiro del pettorale(FIDAL), 2,00 euro per la camminata non agonistica da versare al
ritiro del cartellino (camminata GDO), in segreteria presso il campo sportivo di Bellinzago
Novarese il giorno 24 marzo 2019. La volontaria iscrizione alla CAMMINATA e alla FITWALKING
NON COMPETITIVA & considerata tacita dichiarazione di idoneita fisica (tutti devono avere il
certificato medico di buona salute). Sara presente un’ambulanza della C.R.l. con personale
Medico munito di defibrillatore. | partecipanti sono tenuti a rispettare tutte le norme del codice
della strada. Riapertura viabilita alle ore 11.00. Per tutto quanto non contemplato valgono le
norme tecniche e di regolamento FIDAL settore TRAIL.

Responsabilita organizzativa:
Rino Barricella - tel. 3518870833 - presidente@marathonbellinzago.it




